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SE N SAR Sistema Espanol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

QUE ES SENSAR

SENSAR es una asociacion cientifica sin animo de lucro que tiene como objetivo la promocidn
de la Seguridad del Paciente en el ambito de la anestesia, el paciente critico y el tratamiento del
dolor.

Su origen se remonta al primer sistema de notificacién de incidentes relacionados con la
seguridad del paciente en Anestesia y Reanimacién desarrollado desde 1999 en la Unidad de
Anestesia y Reanimacién del Hospital Universitario Fundacidon Alcorcén, Madrid, y que
evolucioné al actual sistema multicéntrico a nivel nacional en 2009.

-~

/

Hay que destacar..que en 2019 se incorporaron por primera vez
hospitales uruguayos a SENSAR. A finales de 2019 SENSAR incluye a mds
de 110 Hospitales de Esparia, Chile y Uruguay.

\

NUESTRA ESTRATEGIA -

Aprendizaje

Redes de

trabajo Docencia

Divulgacion Innovacién
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SE NSAR Sistema Espanol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

ESTRUCTURA DE LA RED SENSAR EN EL ANO 2019
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APRENDIZAJE DE LOS ERRORES

Seguridad

Principal actividad de SENSAR, proporciona la oportunidad de conocimiento de los incidentes
de seguridad del paciente a través de su propio Sistema de Notificacidon y Andlisis de Incidentes,
gue se renovd en 2016 con una nueva aplicacién: PITELO.

Un incidente relacionado con la seguridad del paciente es cualquier
circunstancia que suponga o pueda suponer un riesgo innecesario
para el paciente durante la atencion sanitaria y puede ser
comunicado por médicos, enfermeras o resto de personal sanitario

dependiendo del centro hospitalario.

SENSAR recoge incidentes relacionados con la seguridad del paciente de los hospitales adscritos
a la organizacién de manera anénima, confidencial, voluntaria y no punitiva. Los incidentes
notificados son estudiados por equipos de expertos locales mediante un analisis centrado en el
sistema. El sistema nacional multicéntrico permite compartir analisis y experiencias entre los
distintos equipos para el desarrollo de alertas y medidas conjuntas.

HOSPITALES ADHERIDOS A SENSAR EN 2019

H.U.F. Alcorcén (Madrid) 18. C.S. del Maresme (Mataro- 34. H.U. Principe de Asturias

H. Son Llatzer (Baleares)

Barcelona)

(Alcala-Madr)

H.G.U. Gregorio Maraiién 19. H.Central de la Cruz Roja 35. C.H. de Toledo (Toledo)
(Madrid) S.José y Sta.Adela (Madrid) 36. H. Infanta Cristina (Parla-
H.U. 12 de Octubre 20. H. Clinic de Barcelona Madrid)

(Madrid) 21. Pius H. de Valls (Tarragona) 37. H.U. La Paz (Madrid)
H.U. de la Princesa 22. H.C.U. de Valencia 38. H.U. del Tajo (Aranjuez-
(Madrid) (Valencia) Madrid)

H.U. Nuestra Sefiora de 23. F.H. Asil de Granollers 39. H.U. de Guadalajara
Valme (Sevilla) (Barcelona) (Guadalajara)

H. Infanta Sofia (Madrid) 24. H.U. Ntra. Sra. de 40. H. de Poniente (El Ejido-
H.U. Basurto (Bilbao- Candelaria (Tenerife) Almeria)

Vizcaya) 25. H. d’lgualada (Barcelona) 41. H. de Motril (Granada)
H.U. de Fuenlabrada 26. H.U. Sant Joan de Reus 42. H. Lalnmaculada (Huercal
(Madrid) (Tarragona) Overa-Almeria)

H. Txagorritxu (Alava) 27. H. de Viladecans 43. C.H. de Torrecardenas
H.U. de Getafe (Madrid) (Barcelona) (Almeria)

C.H.U. A Coruiia (La 28. H.U. del Sureste (Arganda- 44. H.U. Miguel Servet
Corufia) Madrid) (Zaragoza)

H. del Mar (Barcelona) 29. H.U. Infanta Leonor 45. H.C. de Alcaiiiz (Teruel)
H. Povisa (Vigo- (Madrid) 46. H.U. Virgen de las Nieves
Pontevedra) 30. H.U. Marqués de Vadecilla (Granada)

H.U. de Girona Dr. Josep (Cantabria) 47. H. Costa del Sol (Marbella-
Trueta (Gerona) 31. H.U. Severo Ochoa Malaga)

H.G. de Catalunya (Leganés-Madrid) 48. H. ASEPEYO San Cugat
(Barcelona) 32. C.H. Xeral Calde (Lugo) (Barcelona)

H.U. Parc Tauli de Sabadell 33. H.G. de Manresa 49. H.U. de Bellvitge

(Barcelona)

(Barcelona)

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
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H. de Terrassa (Barcelona)
H.M. de Badalona
(Barcelona)

H. Platé (Barcelona)

H. Virgen de la Luz
(Cuenca)

H.U. de Donostia
(Guipuzcoa)

H. Francesc de Borja de
Gandia (Valencia

H,U.G. de Castelldn (UCI)
(Castelldn)

C.H.U. de Santiago de
Compostela(Coruiia)

H. Sant Pau i Santa Tecla
(Tarragona)

C.H. de Navarra

H.U. Santa Cristina
(Madrid)

H.U. Ramén y Cajal
(Madrid)

H. de Baza (Granada)

H. de Galdakao
(Galdacano-Vizcaya)

H. de Benalmadena
(Malaga)

H.U. de Torrejon (Madrid)
H.G. de Vic (Barcelona)
H.U. Monteprincipe
(Madrid)

C.U.H. de Ourense
(Orense)

C.H.U. de Albacete

H. de Avila
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Seguridad

H.U. Puerta de Hierro
(Madrid)

C.H.G.U. de Valencia

H. del Emporda (Gerona)
H.U. de Méstoles (Madrid)
H.U. Arnau de Vilanova
(Lérida)

H. Nuestra Sefiora de la
Salud (Granada)

H. de Manises (Valencia)
C.H. de Pontevedra

H.U. de Gran Canaria Dr.
Negrin (L. Pal)

H.U. i Politecnic La Fe
(Valencia)

H. U. La Moraleja (La
Moraleja-Madrid)

H. Infantil U. Nifio Jesus
(Madrid)

H. de Torrevieja (Alicante)
C. Londres Madrid Zurbano
(Madrid)

Hospital Sant Rafael
(Barcelona)

Clinica Las Condes

H. Clinico de la Florida Dra
Eloisa Diaz

Hospital Luis Calvo
Mackenna

Complejo Asistencial Victor
Rios Ruiz

Hospital Higueras
Talcahuano

H. Lluis Alcanyis Xativa
(Valencia)

92. H. U. Reina Sofia (Cérdoba)

93. H.G.U. Ciudad Real

94. H. Santa Creu i Sant Pau
(Barcelona)

95. H. C. San Carlos (Madrid)

96. H. U. Rey Juan Carlos
(M6stoles)

97. H. Ruber Juan Bravo -
Quiron

98. H. Puerto Montt

99. H. U. Dexeus

100.H. QuironSalud Barcelona

101.Hospital General
Universitario de Catalunya

102.Hospital Universitari Sagrat
Cor

103.H. U. de Araba

104.H. QS Sagrado Corazén
(Sevilla)

105.H. QuironSalud Infanta
Luisa

106.H. San Juan de Dios (Chile)

107.H. Virgen del Rocio (Sevilla)

108.H.U. Sanitas La Zarzuela
(Madrid)

109.Hospital de Clinicas.
Montevideo (Uruguay)

110.Hospital Espafiol

111.Hospital Policial

112.H.U. de Canarias de San
Cristobal de la Laguna
(Tenerife

Centro de simulacién IDEhA. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. ¢/ Budapest 1. 28922 Alcorcon



MEMORIA DE COMUNICACION DE INCIDENTES 2019

Tras el pico alcanzado en 2015, con 1.284 incidentes, el nimero de incidentes
comunicados en SENSAR parece haberse estabilizado. En 2019 se comunicaron 1.036,
hasta alcanzar los 10.428 incidentes.

Incidentes Comunicados en PITELO
1400

1200

1000
80
60
40
20

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

o

o

o

o

(=]

SENSAR es un sistema en el que se comunican principalmente incidentes quirdrgicos.
Mas de la mitad de los incidentes ocurren en el quiréfano.

Lugar

Planta de hospitalizacidn : 9,22 %)

Otros : 1,67 %]
ND 5€: 0,13 %),13 %)
P [Hospital dedia/ CMA 2,13 )

Consults : 3,74 %
Quirgfano : 53,07 %]

Blogue obstétrico : 2,54 %)

[salas de diagnostico porimagen: 1,47 %]

|s3l2 derecuperacidnpostanestésica : 6,55 %)

Reanimacién (UCI Postquirtirgica) : 7,22 %|

B Eloque obstétrico: 19 I Consulta: 28 B Hospital dedia/ CMA: 16 . Mo aplicable:1
I Nosé 1 [ Otros: 14 I Flanta de hospitalizacién: 69 I Quiréfano: 397
. Reanimacién (UCTPostquirirgicak 54 [ Sala derecuperacidn postanestésica: 48 [y Salas de diagnostico porimagen: 11 [, Salas de endoscopias [ procedimientos: 13
. Salas deprocedimientos cardiologia: 1 [, UCIMEdicao polivalente: 19 Unidad del dalor 2 . Urgencias: 4
Zona de Preanestesia: 50




SE NSAR Sistema Espanol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

La actividad de los grupos de analisis de los diferentes hospitales fue inferior a afios
previos, con 761 incidentes analizados. Los principales tipos de incidentes son los
clinicos (de diagndstico o tratamiento) seguidos de medicacion y de equipamiento. Los

tipos mas frecuentes de incidentes comunicados se resefian en la tabla siguiente

TIPO DE INCIDENTE COMUNICADO NUMERO

Clinicos B 289
Medicacion 235
Equipamient 193
Comunicacién R 158
Organizacion | ‘ 132

FArmaco /\-/ / 125

Verbal 109
Preoperatorio 91
Escrita 82
Catéteres 64
Ausencia de personal formado 62

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org

Centro de simulacién IDEhA. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. ¢/ Budapest 1. 28922 Alcorcon



& SE N SAR Sistema Espaiiol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

761 incidentes se analizaron siguiendo la metodologia de analisis de sistema con el
objetivo de proponer medidas correctoras. El total de medidas correctoras propuestas
durante 2019 fue de 1.908. El siguiente grafico muestra los tipos de medidas que se
propusieron mas frecuentemente.

Tipo de Medidas Adoptadas

Propuesta de formacion

No es posible aplicar medidas
Compra de material nuevo
Alerta inmediata

Protocolo nuevo

Presentacion en sesién

Reuni6on / Comunicacion

100 200 300 400 500 600 700

o

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
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S E N SAR Sistema Esparniol de Notificacidn
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

DOCENCIA EN SEGURIDAD

SENSAR desarrolla una intensa actividad docente siempre con la Seguridad
del Paciente como eje formativo. En 2019 se desarrollaron los siguientes
programas que proporcionaron formacion a mds de 1.000 profesionales:

Formacién de grupos de incidentes en hospitales adscritos a SENSAR, desarrollada in situ
mediante una sesidn formativa a todos los miembros del servicio seguida de un taller de trabajo
con los analizadores locales.

10 de abril de 2019 H. U. Sanitas La Zarzuela. Madrid. Espafia

30 de abril de 2019 Hospital de Clinicas. Montevideo. Uruguay

30 de abril de 2019 Hospital Espafiol. Montevideo. Uruguay

30 de abril de 2019 Hospital Policial. Montevideo. Uruguay

20 de junio de 2019 H. U. de Canarias de San Cristdbal de La Laguna. Tenerife

12 de diciembre de 2019 Hospital Universitario de Donostia. Reactivacién de SENSAR.

Jornada de incorporacion de los 3 primeros hospitales uruguayos que se unieron a SENSAR. 30
de abril de 2019.

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
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SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

Curso de Seguridad del Paciente en Anestesiologia (CSPA) en colaboracion con el Hospital
virtual Valdecilla que se viene desarrollando desde 2012 con 2 ediciones completadas en 2019
(la122y132)

230 MARZO 2019

JORNADA PRESENCIAL CSPA1

Marzo - mayo de 2019 Curso CSPA12
Octubre - diciembre de 2019 Curso CSPA13

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
11
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& SE N SAR Sistema Espaiiol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

Curso de Manejo de Situaciones de Crisis y Declaracion de Helsinki (CRM Helsinki) en los que
se desarrollan crisis recogidas en dicha declaracion de la ESA en un entorno de simulacién de
alta fidelidad

6 de junio de 2019 Curso Helsinki 8
11 de noviembre 2019 Curso Helsinki 9

SEGACI. Seguridad en Anestesia y Cirugia. Cursos de entrenamiento de equipos
multidisciplinares de alto rendimiento.

Mayo de 2019 Edicion Train the Trainers

Introduccidn al manejo transparente de un evento adverso grave y a la atencidn a las segundas
victimas

10 de octubre de 2019 Clinica Universidad de Navarra

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
12
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SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

INNOVACION EN SEGURIDAD

PITELO

2017 vio la luz el nuevo Sistema i =

+ e el

de Comunicacion y Analisis de p"-E o

Incidentes PITELO, fruto de 2
afios de trabajo, ha renovado el

POATAL DI COMURSCACHIN DI IMCIDINTES
e erem

—

acceso, navegabilidad y disefio s
de la propia base de datos, con

la adherencia mas fidedigna al

Protocolo de Londres.

Durante 2018 y 2019 se
procedid a continuar el proceso
de mejora y correccién de
errores, asi como la
incorporacién de nuevas funcionalidades en forma de nuevas versiones:

PENSAR SENSAR

Gran parte de la energia del equipo de SENSAR se volcé en el afio 2018 en el desarrollo de los
proyectos de innovacion de PENSAR SENSAR. Durante el afio 2019 se continuaron desarrollando
los 4 proyectos de innovaciéon de SENSAR y se comenzd la presentacion de los mismos en
diversos foros.

4 IDEAS

PENSAR &5
Design Thinking

v SENSAR

4 PRODUCTOS

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
13
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S S Seguridad

| SENSAPP

SENSApp es una aplicacién que permite disponer de la informacion sobre seguridad del paciente
en la palma de la mano, estd pensada para el entorno perioperatorio y para las unidades de
criticos.

El 29 y 30 de noviembre de 2019, SENSAR celebré sus Il Jornadas de Seguridad del Paciente
coincidiendo con el 102 aniversario de la organizacién para la promocién y divulgacién de la
seguridad del paciente. En las dos intensas jornadas de viernes y sabado se presentd
oficialmente “SENSapp, tu app de seguridad del paciente” por parte de unos de sus creadores,
el Dr. Fernando Cassinello.

Ademads, SENSAR presentd SENSApp en el Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola de
Enfermeria de anestesia reanimacidn y terapia del dolor y en el congreso de la ESRA Espaiia que
se celebraron en octubre del 2019 en San Sebastidn y Burgos respectivamente.

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
14
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SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

DIFUSION DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

SENSAR promociona la difusion de la Seguridad del Paciente a través de la presencia en
Congresos Regionales, Nacionales e Internacionales; de la participacién en reuniones de Jefes
de Servicio de Anestesia monograficas sobre seguridad del paciente; de la publicacién trimestral
de casos relevantes de incidentes y su aprendizaje en la Revista Espafiola de Anestesiologia y
Reanimacidn; de la coordinacién de la seccidén de Seguridad del Paciente de AnestesiaR; de la
publicacidn de guias y alertas; y de la presencia en Redes Sociales.

II JORNADAS DE SEGURIDAD DEL PACIENTE SENSAR.

Los dias 29y 30 de noviembre de 2019, SENSAR celebré sus Il Jornadas de Seguridad del Paciente
coincidiendo con el 102 aniversario de la organizacién para la promocién y divulgacidn de la
seguridad del paciente.

Il Jornadas

5 SENSAR De

Sistema Espariol de Notificacion . .
en Seguridad en Anestesia y Reanimacion SeEurldad del Paciente

Colaw en la Jornada SENSAR
=7 VIFOR 4
Bai_r_ggggerc_vaARMA /‘1 10 Afios - 120 Hospitales

SEDE: 3M Espaiia

Calle de Juan Ignacio Luca de Tena, 19-25, g H a
28027 Madrid |—| I‘I

Partners

& o dacion Alcorcén @ 29 y 30 NOVIEMBRE 2019

AR ‘ Inscripcidn gratuita
**E Patient Safety .'quironsalud R Enviando mail a: secretaria.tecnica@sensar.org
s perona s peens WFSA Tel contacto: (+34) 912 97 43 66 (L-V 8-14h)

Medtronic  rdger PHILIPS € MsD

Further, Together

SENSAR
Presentan experiencias en SENSAR
Hospital Universitario de Guadalajara pra. Lourdes M. Corsini
Hospital U. | Politécnc La Fe (Valencia) pra. Paula Pérez Sistama Espaiol de Motficacion en il
. - . segundad en Anestesia y Reanimacian del Paciente y Fico
Hospital Nuestra Sefiora de Valme (Sevilla) or. Femando caba 52 0 SEDAR

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
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SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacion

Las Jornadas sirvieron para el reconocimiento de los logros alcanzados en estos ultimos afios:
14 socios/partners, 36 hospitales acreditados como hospital activo, 120 hospitales en la red, asi
como la intensa actividad en el ambito formativo, divulgativo y de innovacion.

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
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SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

La conferencia inaugural fue impartida por el Dr. Juan Ignacio Gémez-Arnau, Jefe del Area de
Anestesiologia del Hospital Universitario Fundacién de Alcorcén, expresidente y co-fundador de
SENSAR con una ponencia acerca de la importancia de los Intangibles en la sanidad y su relacién
con la seguridad del paciente.

Daniel Arnal, Juan Gdmez-Arnau y Eva Romero

En las dos intensas jornadas de viernes y sabado se presenté oficialmente “SENSapp, tu app de
seguridad del paciente” por parte de unos de sus creadores, el Dr. Fernando Cassinello y que ya
esta disponible tanto en versidon Android como 10S. SENSApp es uno de los cuatro proyectos de
innovacion que se desarrollaron dentro de los talleres de PENSAR SENSAR junto con otros en los
que se estd trabajando como MeVoyaOperarSeguro y Sello Dafio Zero.

En un ambiente muy participativo se desarrollaron las ponencias de la Dra. Eva Romero sobre
las estrategias “patient blood management”, del Dr. Daniel Arnal sobre Seguridad 2.0 y de la

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.SensappFull.alvar.sensapp
https://apps.apple.com/us/app/sensapp/id1464557569

SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacion

Dra. Yolanda Sanduende sobre prevencién de los errores de medicacidn en el perioperatorio,
para continuar haciendo balance de estos 10 afios, los nuevos retos a los que nos enfrentamos
y la integracién de la Declaracién de Helsinki en los servicios de Anestesiolgia, por parte de la

Dra Neus Fabregas.

| . 2 |

En la fotografia, el Dr. Fernando Caba Barrientos, recogiendo el Diploma de Hospital Activo del

Hospital de Valme, durante las Il Jornadas de Seguridad del Paciente SENSAR

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org

Centro de simulacién IDEhA. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. ¢/ Budapest 1. 28922 Alcorcon
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SE N SAR Sistema Esparniol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacidn

|CONGRESOS Y ACTIVIDADES CON PARTICIPACION DE SENSAR

1. SENSAR participé en el “ll Congreso virtual en Seguridad del paciente en el periodo
perioperatorio”, celebrado del 18 al 24 de noviembre de 2019.

Es una actividad desarrollada por MSD y avalada por diferentes sociedades cientificas que utiliza
un formato dinamico e innovador, adaptado a las necesidades de los profesionales, facilitando
la accesibilidad a los diferentes contenidos.

En esta segunda edicion, el objetivo fue facilitar la difusion de experiencias dirigidas a la mejora
de la Seguridad del paciente en el ambito perioperatorio.

La Dra Eva Romero, presidenta de SENSAR y anestesidloga del Hospital Universitario y
Politécnico la Fe y el Dr. José Manuel Ramirez, Presidente del Grupo Espaiiol de Rehabilitacion
Multimodal, moderados por el Dr Alfredo Abad Gurumeta. Jefe de Servicio de Anestesiologia y
Reanimacion. Hospital Universitario Infanta Leonor, participaron en la Sesién inaugural: “Retos
actuales y futuros en la seguridad del paciente quirurgico”. En esta sesidn se puso de relieve la
necesidad de lograr un mayor alcance de la cultura de seguridad y su implementacién de forma
homogénea en todos nuestros hospitales.
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2. Premios a la Innovacion en Seguridad del Paciente Quirirgico SENSAR-MSD

Los profesionales sanitarios del entorno quirdrgico tienen como nexo la preocupacion por la
excelencia en la seguridad por el paciente y han de estar totalmente alineados por el logro de la
misma.

Ante esta realidad, SENSAR y MSD trabajan conjuntamente en distintas iniciativas con el objetivo
de impulsar la expansién de la cultura de seguridad en el proceso perioperatorio poniendo a
disposicion de los profesionales sanitarios herramientas formativas e informativas que faciliten
la implementacién de lineas recogidas en la Estrategia de Seguridad del Paciente del Sistema
Nacional de Salud 2015-2020.

Un afio mas en el marco del Il Congreso Virtual en Seguridad del Paciente Quirurgico que tuvo
lugar del pasado 18 al 24 de noviembre se convocaron los Premios SENSAR-MSD a la innovacién
en seguridad del paciente Quirurgico. Esta iniciativa pretende dar voz a aquellos profesionales
sanitarios que cada dia, ponen en marcha iniciativas, grandes o pequefias, que impulsan la
cultura de seguridad en sus centros.

El jurado, integrado por miembros de SENSAR, resaltd la calidad de todas las candidaturas
recibidas a lo largo del congreso. El primer y segundo premiso fueron seleccionados por los
propios asistentes al congreso siendo elegidas las siguientes candidaturas:

Primer Premio: Trasplante de Médula dsea. Estandarizacion de cuidados. Autores: Marta
Fernando Martinez, Laura Aisa y Maria Pe. Pertenecen al hospital Miguel Servet y Hospital Clinico
Lozano Blesa. Zaragoza

Segundo Premio: Infografia via Intravenosa: Acogida Quirdfanos. Autores: MJ Rodriguez
Navarro, Verdnica Viera Rodriguez, Paula Pérez Caballero, Pilar Argente Navarro, Encarna
Martinez Barco. Hospital La Fe de Valencia.

3. SENSAR colabora en la traduccion de las guias de la EPSF para la prevencion de errores en
conexiones de tubuladuras de los respiradores con desenlaces potencialmente fatales

El tesorero y miembro de la Junta Directiva de SENSAR, el Dr. Rodrigo Molina, actuando en
representacién de SENSAR, ha colaborado en la traduccién de la guias publicadas este afio por
la EUPSF y que pueden encontrarse aqui:

https://www.eupsf.org/safety-alert-wrong-tube-connections

Constituyen un nuevo esfuerzo de SENSAR en la busca de socios estratégiccos fuera de nuestras
fronteras para la promocién de la cultura en seguridad del paciente.
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4. SENSAR participa en la Primera Jornada de Seguridad del paciente de la UCSI del Parc Sanitari
Pere Virgili, Hospital Vall d'Hebron.

El 5 dejulio se celebré la Primera Jornada de Seguridad del paciente de la UCSI del Parc Sanitari
Pere Virgili. Durante unas horas este centro detuvo su actividad asistencial en los quiréfanos de
la UCSI para reunir a todos sus profesionales en torno a una actividad encaminada a la mejora
de la Seguridad del Paciente. El objetivo de la Jornada fue concienciar sobre la importancia de la
Seguridad del proceso quirurgicoy sobre el valor de la notificacion de incidentes de seguridad,
procurando un espacio de reflexidn e intercambio de todos los profesionales que intervienen en
el proceso quirurgico.

5. Mas de 100 residentes de La Fe se forman para mejorar la seguridad del paciente

El grupo de seguridad de SENSAR del Hospital La Fe de Valencia, entre cuyos miembros se
encuentra la presidenta de SENSAR, Eva Romero, impartid un curso de seguridad del paciente a
mas de un centenar de residentes del Hospital de La Fe.

Para la formacion se ha utilizado la metodologia del aprendizaje experimental con
videosimulacion y diferentes juegos que permiten transmitir los conceptos basicos sobre la
nomenclatura de los incidentes de seguridad, su magnitud, el mecanismo de produccion de los
eventos adversos y, por supuesto, las herramientas disponibles para evitarlos.
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6. Reunidn SENSAR durante el Congreso de la SEDAR 2019 que se celebroé del 25 al 27 de abril en
las Palmas de Gran Canaria

7. VIl Encuentro Global de Ingenieria Hospitalaria Valladolid, 26 y 27 de abril de 2019

El VIl Encuentro Global de Ingenieria Hospitalaria se celebrd los dias 26 y 27 de abril en
Valladolid, con la participacion del Tesorero de SENSAR, el Dr. Rodrigo Molina. Se presentd el
libro “GESTION Y MANTENIMIENTO DEL EQUIPAMIENTO ELECTRONICO. GUIA DE BUENAS
PRACTICAS PARA GENERAR VALOR EN EL PROCESO ASISTENCIAL” en el que ha participado
SENSAR.

8. El Delirio Postoperatorio, reto no reconocido para la seguridad del paciente

Los pasados dias 17, 18 y 19 de enero de 2019, Daniel Arnal participé como Chairman del Patient
Safety and Quality Committee de la ESA y presidente saliente de SENSAR en un panel de la 7th
Annual World Patient Safety, Science & Technology Summit organizada por la Patient Safety
Movement Foundation que tratd la relevancia del delirio postoperatorio en la seguridad del
paciente.
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El panel, moderado por el Dr Michael Ramsay, conté con la participacién de expertos
internacionales en el estudio de delirio como el Dr Pratik Pandharipande, Dr David A. Scott, Dr
Lee Fleisher, el Dr Adrian Gelb y del testimonio a través de videoconferencia de Adrey Curtis,
paciente que sufrié delirio postoperatorio tras una cirugia cardiaca.

El panel puso de relevancia el delirio postoperatorio como una forma mas de fallo organico, al
mismo nivel que la insuficiencia renal agua o la lesién pulmonar aguda, pudiéndose hablar de
fallo cerebral agudo con una prevalencia superior al 20% cuando se estudia en profundidad.

La mortalidad asociada al delirio postoperatorio se multiplica por cuatro frente a los pacientes
gue no lo desarrollan, por las potenciales causas que lo desarrollan y por las complicaciones que
el propio delirio desencadena.

Adfian Gelb, MD, M

Secretary; Distinguished Professor (Eme
World Federation Societies of Anaesthesi

Pratik Pandharipanc

Professor and Chief of Anesthesiology Cri
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Por otra parte, la aparicion de delirio postoperatorio podria estar en relacién con el desarrollo
posterior de disfuncidn cognitiva postoperatoria y empeoramiento de demencia en los pacientes

en riesgo.

9. 11 REUNION GRUPOS SENSAR DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
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El servicio de Anestesia, Reanimacién y Tratamiento del Dolor del Hospital General de Valéncia
acogio la segunda jornada de los Grupos del Sistema Espafiol de Notificaciéon en Seguridad en
Anestesia y Reanimacion (SENSAR) de la Comunitat Valenciana.

Esta segunda reunidn ha sido un punto de encuentro para todos los profesionales que trabajan
cada dia por la seguridad del paciente en la préctica de procedimientos de anestesia,
reanimacion y tratamiento del dolor.

PUBLICACIONES Y COMUNICACIONES:
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RODRIGO MOLINA

e “GESTION Y MANTENIMIENTO DEL EQUIPAMIENTO ELECTRONICO. GUIA DE BUENAS
PRACTICAS PARA GENERAR VALOR EN EL PROCESO ASISTENCIAL”
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Articulo
ERRORES DE MEDICACION EN ANESTESIA: HAGAMOS FRENTE AL RETO.
Ponencia en Euroanaesthesia 2019

MEDICATION ERRORS: lessons learnt from the SENSAR incident database

NEUS FABREGAS

Presentacién de la experiencia “The Helsinki Declaration on Patient Safety in
Anaesthesiology” en la “Conferéncia-Taller” con el Profesor Lucian Leape: El que hem apres
en 25 anys de millora de la seguretat del pacient i recomanacions pel futur”. Avedis
Donabedian/Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaria de Catalunya (AQuAs), con el soporte
de REDISSEC (Red de investigacidon en Servicios de Salud en Enfermedades Cronicas).
Barcelona 10 enero 2019.

Ponencia titulada:“Me voy a operar seguro, ¢como un programa de innovacién mejora la
Seguridad del paciente”. XXXIV Congreso de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia,
Reanimacion y Tratamiento del Dolor. 25-27 de Abril 2019. Las Palmas de Gran Canaria
Ponente en la mesa redonda: “Seguretat i Qualitat en Anestesiologia”, con la ponéncia:
“Seguretat en anestésia a Europa, deu anys després de la Declaracié de Helsinki”. Reunio de
tardor de CAPSANE. Dijous 7 de Novembre de 2019. Hospital Clinic.

¢Qué podemos hacer para integrar los principios de la Declaracién de Helsinki en nuestros
servicios de anestesia? Ponencia en la Mesa Redonda “Impacto de SENSAR en la Seguridad
del Paciente”. Il Jornadas de Seguridad del Paciente SENSAR (10 afios-120 hospitales”.
Madrid. 29-30 Noviembre 2019.

EVA ROMERO

Ponencia en el XXXIV Congreso Nacional de la SEDAR
Implantacion de la Declaracién de Helsinki en los hospitales espafioles. Una década después.

Ponencia el 5 de julio en la Jornada de Seguridad del Paciente del Hospital Pere Virgili. Vall
d’Hebron. Barcelona.

SENSAR: aprender, formar, innovar y divulgar en la Seguridad del Paciente.
Congreso de la ESRA de octubre de 2019

SENSApp: toda la informacién de la seguridad del paciente en tu mano.
Punto de encuentro MSD el 5 de abril de 2019

SENSAR y su mejora en la Seguridad del Paciente
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e |l Congreso Virtual MSD del 18 al 24 de noviembre de 2019

Retos actuales y futuros de la Seguridad del Paciente

e Reunidén de la AAEAR del 21 al 23 de noviembre de 2019
o Elanestesiélogo como segunda victima de un evento adverso
o Café con el experto “Seguridad en el uso de farmacos”
e Jornada de Seguridad del Paciente en el Ministerio de Sanidad el 17 de diciembre de 2019

Mesa redonda sobre Seguridad del Paciente en el Bloque Quirurgico

VARIOS

e Ponencias en la Mesa Redonda | Want a Safe Surgery: Empowering the patient for his
surgery

o EMILIA GUASCH. Chair

o MARIA LEMA. SENSAR: building a Spanish Anaesthesia patient safety network.

o LOURDES MUNOZ CORSINI. | want a safe surgery: empowering the patient for his
surgery

o RODRIGO MOLINA. AAwarding safe preoperative care through a patient safety
seal

e Comunicacion oral

Sanduende Y, Garrido A, Romero E, Garcia Sanchez MJ, Arnal D, Fabregas N. “PENSAR
SENSAR”: “Aplicaciéon del pensamiento de disefio en el proceso de innovacion en seguridad
del paciente”. XXXIV congreso de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacién y
Tratamiento del Dolor. 25-27 de Abril 2019. Las Palma de Gran Canaria.

e Capitulo de libro

SEGURIDAD Y CALIDAD ASISTENCIAL EN ANESTESIOLOGIA, que forma parte del “LIBRO
BLANCO de ANESTESIOLOGIA, REANIMACION Y TRATAMIENTO DEL DOLOR”. 2020

e  Presentacidn tipo Poster

Benzo Aguilera ZC, Mufioz Corsini L, Mufioz Exposito R, Galdn Lépez C, Amords Alfonso B,
Martinez-Meco LM.

My Value on my safe surgery “MV0OS”, an user-driven toolset for improving surgical safety.
A pilot project.

Euroanaesthesia 2019. Austria,Vienna 01-03 June.
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e  Presentacidn tipo poster
Wrong side errors. Why do they still exist? Can we reduce them to zero?
Gijon N.1, Garcia S.2, Robles P.2, Ramirez S.2, Arnal D.2

Euroanaesthesia 2019. Austria,Vienna 01-03 June.
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CREACION Y PARTICIPACION EN REDES DE TRABAJO

Mediante la creacién de la red propia de SENSAR de grupos de analisis de incidentes. SENSAR
tiene una red de trabajo de cientos de profesionales distribuidos por los mas de 110 hospitales.

SENSAR PARTICIPA EN LA NEWSLETTER DE LA APSF

Este el de Junio la APSF ha publicado la segunda edicidon de su Newsletter integramente en
castellano con la colaboracion de SENSAR. Cabe destacar que esta edicion corresponde a la
publicada en Febrero de 2019 en inglés en su pagina web. Puede acceder a ella a través del
siguiente enlace:

https://www.apsf.org/wp-content/uploads/newsletters/2019/0103-es/APSF0103-ES.pdf.

Esta alianza se inicié ya con la Newsletter que compartimos a finales de 2018, donde nos
convertimos en su primer socio de habla hispana a través de nuestro anterior presidente Daniel
Arnal, y el actual tesorero y editor para Espaia de la APSF, Rodrigo Molina. El actual boletin
también ha contado con el soporte editorial de miembros de las sociedades de anestesiologia
de Chile, Colombia, México, y del coordinador/editor para Estados Unidos, Felipe Urdaneta.

Al entrar de lleno con este proyecto, también hemos aportado un articulo original titulado
“SENSAR, Implementing The Culture of Critical Incidents Reporting Systems”, donde describimos
la experiencia de nuestra organizacion desde 2009 en el boletin en inglés correspondiente a este
mes de Junio de 2019, y que puede accederse en su web a través del siguiente enlace:

https://www.apsf.org/article/sensar-implementing-the-culture-of-critical-incidents-reporting-

systems/

SENSAR. http://sensar.org | secretaria.tecnica@sensar.org
29

Centro de simulacién IDEhA. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. ¢/ Budapest 1. 28922 Alcorcon


https://www.apsf.org/wp-content/uploads/newsletters/2019/0103-es/APSF0103-ES.pdf
https://www.apsf.org/article/sensar-implementing-the-culture-of-critical-incidents-reporting-systems/
https://www.apsf.org/article/sensar-implementing-the-culture-of-critical-incidents-reporting-systems/

S S Sistema Espanol de Notificacion
en Seguridad en Anestesia y Reanimacion

|OTRAS COLABORACIONES EN RED DE SENSAR

Durante 2019 SENSAR mantuvo la colaboracién en virtud con los convenios de colaboracidn
firmados con sociedades cientificas como la Sociedad Espanola de Anestesia y Reanimacion
(SEDAR), La Sociedad Espafiola del Dolor (SED), la ESRA Espafia, la European Society of
Anaesthesia (ESA), y el Hospital Universitario Fundacién Alcorcon. Ademas, SENSAR es, desde
Diciembre de 2015, partner de la Patient Safety Movement Foundation y coordinadora de la
Regional Network para Espafia y Latinoamérica.

X  Patient Safety 3‘;:;21?‘3;‘??%‘;}?'.
A ' MOVEMENT | ESRA ESPANA

Los proyectos de innovacidn dieron ocasion para profundizar la colaboracién con la Asociacion

Espafola de Cirugia (AEC), la Asociacion Espanola de Enfermeria Quirurgica (AEEQ, la Sociedad
Espafola de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias (SEMICIUC), la Fundacion Avedis
Donavedian (FAD) y la Asociacion de Chron y Colitis Ulcerosa (ACCU) con los que esperamos
poder seguir colaborando segln se materialicen los diferentes proyectos.

De la misma manera, SENSAR se continué participando en la iniciativa liderada por la AEC y
potenciada por el Ministerio de Sanidad y Politicas Sociales de Cirugia Segura.

También durante el 2019 SENSAR renovd los contratos de colaboracion con patrocinadores de
la organizacién, en la actualidad la industria relacionada con el sector comprometida con la
seguridad del paciente como MSD, y Medtronic, Aguettant y Vifor Pharma También colaboran
organizaciones de diversos ambitos como Quirén Salud y Geneticai (tecnoldgica) y las
Sociedades Anestesioldgica de Chile y Uruguay
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